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Praktiske Oplysninger

Den Europaiske rehabiliteringskonference i
2010 gav et interessant indblik i, hvordan re-
habilitering udfolder sig p& Europaeisk plan in-
denfor savel forskning som i praksis. I Dan-
mark er der igangsat en lang raekke initiativer
af vidt forskellig karakter, men alle med det
formal at konkretisere rehabiliteringsbegrebet.
Initiativer der skal sikre en udvikling indenfor
uddannelse, social, beskaeftigelses og sund-
hedsomraderne, hvor begrebet implementeres
i praksis. Desuden foreligger de fgrste skitser
til en vejledning om kommunal rehabilitering
og en forst3else af rehabilitering i regionale
sammenhasnge.

Rehabiliteringsforum Danmark har med stgtte
fra Helsefonden faet udarbejdet 70 praksishi-
storier fra mange forskellige sektorer og pa
tvaers af faglige skel. Disse praksishistorier
danner - sammen med Hvidbogens rehabilite-
ringsbegreb - en vaesentlig del af grundlaget
for det igangvaerende arbejde med at udforme
en bog med titlen "Rehabilitering i Danmark
2011 - fra begreb til praksis.” I alt har ca. 130
repraesentanter med forskellig faglig baggrund
og fra forskellige brugerorganisationer mv.
veeret involveret i dette betydningsfulde arbej-
de. Bogen forventes at udkomme i forbindelse
med dette ars konference.

Formalet med konferencen er at praesente-
re den udviklingsproces indenfor rehabilitering,
der har veeret i gang i Danmark i perioden
2003 og indtil nu. Konferencen vil forsgge at
traenge bag de centrale aspekter af rehabilite-
ringsbegrebet og ikke mindst give bud p3,
hvordan en tolkning og udmgntning af begre-
bet har medvirket til en udvikling af praksis lo-
kalt, regionalt og nationalt indenfor alle sekto-
rer og faglige omrader.

Konferencen forventes at frembringe og tyde-
ligggre en raekke dilemmaer og anbefalinger
til, hvordan vi fremadrettet skal arbejde i og
med rehabiliteringsomradet. S3 det sikres, at
vi dels har de lovgivningsmaessige rammer for
at implementere den optimale rehabiliterings-
praksis og dels gennem dokumentation, moni-
torering og forskning opsamler viden, der ggr
at praksis udvikler sig med udgangspunkt i
den bedste praksis eller safremt det er muligt
med baggrund i en evidens for virkningsgra-
den af en bestemt rehabiliteringsindsats. Kon-
ferencen sgger at komme omkring sdvel forsk-
ningsmaessige udfordringer, krav til persona-
lemaessige faglige kompetencer, organisatori-
ske, holdnings- og lovgivningsmaessige mulig-

heder og barrierer for at kunne implementere
en optimal rehabiliteringspraksis.

Konferencen henvender sig til alle der beskaef-
tiger sig med rehabilitering og gnsker en ny
viden om rehabilitering. Det kunne vaere prak-
tikere, beslutningstagere, forskere, undervise-
re samt fag personer, ledere og medarbejdere
i styrelser, regioner, kommuner, faglige orga-
nisationer og brugerorganisationer, der be-
skeeftiger sig med rehabilitering.

Konferencen arrangeres af Marselisborg-
Centret, Syddansk Universitet og Rehabilite-
ringsforum Danmark i samarbejde med alle
medlemsorganisationer af Rehabiliteringsfo-
rum Danmark

Onsdag d. 9. november 2011, kl. 09.30 -
16.30 Hotel Nyborg Strand, @stergvej 2, 5800
Nyborg, TIf.: 6531 3131

Beliggenhed og parkering

Nyborg centrum og banegarden ligger i
gaafstand fra hotellet, og der er kun fa minut-
ters kgrsel til motorvejen.

Nyborg Banegdrd ligger ca. 5 minutters kgrsel
fra hotellet, og der er togforbindelse til bade
Jylland og Sjeelland ca. hver halve time.

P& motorvejen fra vest (Jylland): Drej fra ved
afkgrsel 45 og kgr til venstre langs Storebeelt
ad Jstergvej direkte til hotellet.

P& motorvejen fra gst (Kgbenhavn/Sjeelland):
Drej fra ved afkgrsel 45 og kgr til hgjre langs
Storebeelt ad @stergvej direkte til hotellet.

Prisen for deltagelse er kr. 1.200,-

Prisen inkluderer kaffe/te og brad, frokostbuf-
fet m. 1 gl el. vand samt eftermiddagskaffe/te
og kage. I prisen er ogsd inkluderet 1 eksem-
plar af bogen “Udfordringer til rehabilitering i
Danmark.”

Yderligere information

Spgrgsmal vedr. konferencen kan rettes til:
Projektsekretzer Inger Hornbech,
MarselisborgCentret, tif: 8949 1212,
e-mail: inger.hornbech@stab.rm.dk

Tilmeldingsfrist

Tilmeldingsfristen til konferencen er torsdag d.
20. oktober 2011 - via
www.rehabiliteringsforum.dk




Forelgbigt program for fjerde danske rehabiliteringskonference

onsdag d. 9. november 2011 p3d Nyborg Strand

Ret til andringer forbeholdes

Program:

kl. 09.00-09.30 Registrering - Kaffe/the og brgd

kl. 09.30-09.40 Velkomst og moderator
v. Gunner Gamborg, formand for Rehabiliteringsforum DK

kl. 09.40-10.40 "Udfordringer til rehabilitering i Danmark”
- Introduktion v. Bjarne Rose Hjortbak
- Rammesaetning og iscenesaettelse af "Udfordringer til

Rehabilitering i Danmark” v. Hans Lund

- Politiske og handicappolitiske perspektiver v. Inge Bonfils

kl. 10.40-11.00 Pause

kl. 11.00-12.35 Udfordringer til rehabilitering
- set fra borger og myndighedsniveau
"Myndighedsperspektiv”
v. Tora Dahl, seniorkonsulent, MPH, ergoterapeut, Sundhedsstyrel-
sen, Det Borgernaere Sundhedsvaesen.
v. Mette Holm Sgrensen, seniorkonsulent, Danske Regioner, Social-
og Sundhedspolitisk kontor.
v. Maj-Britt Winther, Konsulent, KL — Kontoret f. Social- og Sund-
hedspolitik.
“Rehabilitering skal baseres p§ borgernes hele livssituation og beslut-
ninger og bestar af en koordineret, sammenhangende og vidensba-
seret indsats”
v. Ulla Rasmussen, selvstaendig erhvervsdrivende og formand f.
Dansk Acusticusneurionom forening.

kl. 12.35-13.35 Frokost

kl. 13.35-16.00 Parallel-sessioner

Tre oplaeg/drgftelser af 35 minutters varighed med udgangspunkt i
udvalgte praksishistorier. Udfordringer til rehabilitering bringes i spil
og danner grundlag for dialog i sessionerne.

Kaffe og kage serveres undervejs.

Session A
1: Borgerinddragelse v. Sanne Angel
2: Identifikation af behov v. Karen la Cour & Lise Bjerrum Thisted
3: Etiske aspekter v. Klaus Christensen
Chair: Anne-Merete Kissow



Session B

1: Viden, kvalitet og evaluering

v. Hanne K. Kristensen & Morten Kurth

2: Rehabiliteringsfaglighed og uddannelse v. Kirsten Petersen
3: Forskning i rehabilitering v. Claus Vinther Nielsen

Chair: Hans Lund

Session C
1: Malsaetning og tidsafgraensning v. Thea Wind
2: Interventionstyper og praksisformer v. Mette Lund Mgller
3: Specialiseret rehabilitering v. Ann-Lisbeth Hgjberg
Chair: Ingrid Gram

Session D
1: Snitflader og tveersektorielt samarbejde v. Birgitte E. Mathiesen

2: Koordinerings- og styringsteknologier v. Hanne Ringgdrd Mgller
3: Finansiering af rehabilitering v. Inge Bonfils og Eva Draborg
Chair: Vibeke Bechtold

Session E
1: Rehabiliteringsbegrebet - en indfgring v. Harald Lie
2: Tveerfagligt samarbejde v. Bo Christoffersen
3: Samfundsforstaelse v. Finn Blickfeldt Juliussen
Chair: Gunner Gamborg

kl. 16.05-16.15 Prisoverraekkelser af Helsefondens og Rehabiliteringsforum
Danmarks rehabiliteringspris 2011

kl. 16.15-16.30 Tak for i dag
v/ Gunner Gamborg

Efter konferencen, ca. kl. 17.00 afholder Rehabiliteringsforum DK en lille sammenkomst i anled-
ning af 10 8rs fodselsdag efterfulgt af den 8rlige generalforsamling.



Introduktion til de enkelte sessioner:

Session A Oplagsholder

Sanne Angel

1 Borgerinddragelse
Borgerinddragelse og samarbejde medborgeren er helt central i
rehabilitering. Sessionen bidrager med refleksioner, der kan bi-
drage til en positiv udvikling af samarbejdsrelationerne mellem
borgeren, pargrende og de professionelle.
2 E?reg_'a CourTsl:_ teq | ldentifikation af behov
Ise Bjerrum Thiste Udgangspunktet for rehabilitering er en individuel vurdering af
borgerens behov for rehabilitering. Denne session vil introducere
hvad man kan forstd ved behov, hvor, hvorndr og hvorledes be-
hov kan identificeres, herunder det faglige skgns rolle i behovs-
identifikationen.
3 Klaus Christensen Etiske aspekter
Rehabilitering fordrer, ligesom andre indsatsformer, en hgj grad
af etik. Samtidigt rummer den eksisterende praksis en raekke
etiske dilemmaer. Disse dilemmaer vil blive belyst i forhold til
borgeren, de professionelle og et samfundsperspektiv.
Session B Oplagsholder Titel
1 Hanne Kaae Viden, kvalitet og evaluering
Kristensen & e . . o .
Morten Kurth Rehabilitering erOV|denbaseret. Denntoa session saetter Iysc> pa vi-
denlandskabet pa rehabiliteringsomradet med henblik pa at ud-
drage veaesentlige potentialer og udfordringer for en styrket vi-
denbasering af rehabilitering.
2 Kirsten S. Petersen Rehabiliteringsfaglighed og uddannelse
Hvilke kompetencer forventes der af borgeren, de pargrende og
de professionelle, ndr de deltager i et rehabiliteringsforlgb. Den-
ne session saetter lys pd sdvel de borgerrettede som de profes-
sions- rettede kompetencer og hvorledes disse kan udvikles.
3 Claus Vinther Nielsen | Forskning i rehabilitering
Forskning i rehabilitering er under staerk udvikling i Danmark. I
denne session perspektiveres betydningen af at fokusere pa
hverdagsliv og funktionsevne i forskningen pa rehabiliteringsom-
rddet i Danmark.
Session C Oplagsholder Titel
1 Thea Wind Malszetning og tidsafgransning
Malszetning er et ngglepunkt i rehabiliteringsprocessen. Med af-
saet i praksishistorier og international forskning saetter denne
session lys pa en helheds- og brugerorienteret tilgang til emnet
med fokus pa borgerens perspektiver og hverdagsliv.
2 Mette Lund Mgller Interventionstyper og praksisformer
N&r vi taler om intervention taler vi ogsd om at skabe foran-
dring. Denne session udfolder de nuancer, der ligger i praksis-
former, indsatser og funktionsevne relateret til rehabilitering;
ikke som konkrete indsatsformer, men derimod som element i
rehabiliteringsprocessen.
3 Ann Lisbeth Hgjberg Specialiseret rehabilitering
Specialiseret rehabilitering er ikke defineret i lovgivningen eller i
Hvidbog om rehabilitering i Danmark. I denne session diskuteres
den organisatoriske og faglige specialisering af rehabilitering og
dens rolle og betydning i saerligt komplekse rehabiliteringsforlgb.




Session D Oplagsholder

1

Birgitte E. Mathiesen

Titel

Snitflader og tvaersektorielt samarbejde

Rehabilitering er en tvaerfaglig og tvaersektoriel indsatsform.
Denne session saetter lys pa nogle af de mader, hvorpa man i
dag forsgger at skabe sammenhaeng i rehabiliteringsindsatsen
samt nogle af de udfordringer, der knytter sig hertil.

Hanne Ringgard
Mgller

Koordinerings- og styringsteknologier

Koordinerings- og styringsteknologier er et andet aspekt i forsg-
get pa at skabe sammenhaeng i rehabilitering. Denne session
saetter seerligt lys pa, hvorledes men gennem tvaergdende sty-
ringsmekanismer sgger at udvikle en sammenhangende rehabi-
literingspraksis.

Session E

1

Inge Bonfils &
Eva Draborg

Oplaegsholder

Harald Lie

Finansiering af rehabilitering

Den danske velfaerdsstats udvikling og den model vi har for fi-
nansiering af rehabilitering har stor betydning for forstaelsen af
de politiske og gkonomiske perspektiver i rehabilitering. Hvor
kommer pengene fra og hvad far vi for de penge, som vi inve-
sterer i rehabilitering?

Titel

Rehabiliteringsbegrebet - en indfgring

I denne session udfoldes en raekke centrale elementer i den re-
habiliteringsdefinition (Hvidbog om rehabilitering 2004), der har
dannet basis for dette projekt. Begrebet perspektiveres og en
raekke udfordringer vil blive diskuteret.

Bo Christoffersen

Tveaerfagligt samarbejde

Det tvaerfaglige samarbejde udggr kernen i samspillet mellem
de mange professionelle aktgrer i rehabiliteringsprocessen. Med
udgangspunkt i en raekke praksishistorier udfordres det tvaerfag-
lige samspil; et samspil der genereres og praeges af mange for-
skellige aspekter i praksis.

Finn Blickfeldt
Juliussen

Samfundsforstdelse

Rehabilitering har mindst tre dimensioner: en individuel, en or-
ganisatorisk og en samfundsmaessig dimension. Denne session
spejler disse tre dimensioner med hovedvaegt p& den sam-
fundsmaessige dimension og den betydning denne har for reha-
biliteringspraksis.




