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Formal med projektet
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Principper for samskabelse

1. Deling af magt
2. Inkludering af alle perspektiver og kompetencer

3. Respekt for og vaerdsaettelse af alle i samarbejdets
viden

4. Gensidighed
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5. Opbygning og vedligeholdelse af relationer

NIHR INVOLVE, 2019



Trin 2: Samskabelses workshops
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Workshops 2 og 3 — World Café
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Trin 2: Samskapelses workshops

Workshop 1 Workshop 2 Workshop 3 Workshop 4
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Hvad laerte vi?

“Ved at deltage har jeg fdet indsigt i tanker unge
kreeftpatienter har fordi de har deltaget pa lige fod med os
professionelle.”
“Man skal veere opmaerksom pa at, hvis du skal

deltage i en sadan proces en gang sd skal du veere
opmeaerksom pd at det rammer ned i dit

”Jeg har faet udvidet mit kendskab til, hvad der foregar i andre
sektorer/kommuner pd dette omrdade, samt faet en dybere

forstaelse for hvad de unge voksne taenker om det de bliver

tilbudt i sundhedsvaesnet fordi der var tid til at drgfte sygdomsforlgb og giver flashback til din tid som

sundhedsprofessionelle og unge voksne sammen.” syg. Det kan veere hdrdt at blive taget tilbage til,
men forhdbentlig ogsd refleksion over hvor langt

du er kommet siden dag.”

“Har givet indblik i rehabiliteringstilbuddet i dag, bade
tilbud jeg kendte, men i seerdeleshed ogsa tilbud jeg
ikke var bevidst om”



Hvordan lykkes man med samskabelse?
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Vil du vide mere?
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