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Studie 4: Udvikling af interventionen
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Group Concept Mapping
studie

Samskabelsesproces

mellem bl.a. sygemeldte med laenderygsmerter,
socialrddgivere, fysioterapeuter, ergoterapeuter,
almen praktiserende l2ger, samfundsmedicinere,
arbejdsgivere og forskere

Udvikling af komplekse interventioner
som overordnet ramme for projektet
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Hvad siger forskningen allerede?

Beskrivelse af rehabiliteringshehov hos sygemeldte
med laenderygsmerter

Hvilke erfaringer er der fra klinisk praksis, forskning
og levet liv?

Udvikling af programteori for en tidlig,
interdisciplinaer rehabiliterende intervention til
sygemeldte med lzenderygsmerter
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Metode relateret til komplekse intervention

Rehabiliterings Interventions Mulige effekt-

U Behov komponenter mekanismer
N
IE Group-concept mapping Studie
R Tvaersnitstudie
; Systematisk review om effekt af WORKSHOP 4 +5
interventions komponenter
G Mixed-method
E litteraturgennemgang af
rehabiliteringsbehov Observation af eksisterende
praksis
WORKSHOP 1 +2
WORKSHOP2+3+4+5
B
E
S a
L Malgruppe
U
T Malrette rehabiliteringsbehov <
T outcomes
E

Involvering af interessenter — borgere, professionelle, ledere osv.

Rehabiliteringsteori - ICF

Sociogkologisk tankegang

 _Hvad | Hvorfor S HVordant N  Brugerinvovlering




JE° /v

| FIAJCT AARHUS UNIVERSITET
REHABILITERING

K

INDEN FOR
LANDERYGOMRADET

midt

regionmidtjylland

Ph.d.-studerende Katrine
Projektleder

|

Vejleder-gruppen ]

Marc, Claus, Eva og Reuben

ﬂﬂlgegruppe

-

\

8-12 mennesker med erfaring LBP

ﬂ Ringkgbing-Skjern
ﬂkspert folgegruppe \/ 2 Kommune

Kim Ulv Christensen, Marianne
Vesterbaek og Ulla Svendsen,
Ringkgbing-Skjern Kommune

Pernille Kloster Aalund, Lene Marie
Ngrlund, Linda Mgller Larsen

/ Lemvig Kommune

)

Lemvig Kommune

'\ m*m Styrelsen for Arbejdsmarked

Mathilde Langgaard Sgrensen og Stine UL og Rekruttering

Bech Olsen, STAR
Dorte Balle Rubak og Bodil Kaalund

Brunn, Socialmedicin og \ Socialmedicin & Rehabilitering
Rehabiliteirng, RHG

Regionshospitalet Gedstrup

- J -

ﬂ’rojektteam \
4 ) 4 ) 4 ) 4 )
Studie 1: Studie 2: Studie 3: Studie 4:
Systematisk review Tveersnitstudie GCM-studie Samskabelses-
proces

J

o

- J - J

J

Brugerinvolvering




MRC Framework Guidance on how to develop complex interventions WORK-IT-OUT ml d_t
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