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Sundhedsstyrelsen helt overordnet

Sundhedsstyrelsens primaere opgaver i dag er, at:

Fremme borgernes sundhed gennem forebyggelse
Planlaegge strukturen for sundhedsvaesnet
Fastlaegge regler for uddannelsen af specialleeger og andet Direktion
sundhedspersonale

Varetage samtlige myndighedsopgaver vedreorende
stralebeskyttelse |
Have ansvaret for sundhedsberedskabet i Danmark

- Sikre sammenhang mellem sundheds- og socialfaglige
indsatser for seldre

8 sundhedsfaglige enheder
(eksempelvis
Sygehusplanlaegning,
Evidensbaseret Medicin,
Primaere Sundhedsvassen,
Aldre og Demens m.fl)

3 administrative enheder
(Kommunikation,
Sekretariat,
Koncernregnskab)

J

https.//www.sst.dk/da/om-0s/Organisation
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https://www.sst.dk/da/om-os/Organisation

Sundhedsstyrelsens mission

Sundhed for alle

Grundforteelling Vi har heje ambitioner for sundheds- og seldreomradet. Vi investerer viden og engagement.
Vi finder kloge lesninger sammen med andre. Vi taenker langsigtet, men handler hurtigt nar det kraeves.
Vi arbejder pa tveers af fagligheder og sektorer. Vi har faglig tyngde og mod til at forandre.

Styrkeposition Helhed og sammenhaeng Sammen med andre Rammer og retning
Vi har et staerkt fokus pa helhed Vi engagerer os. Vi investerer ressourcer, Wi sastter rammer og retning pa sundheds- og
og sammenhaeng - for det enkelte indsigt og viden. Vi gar forrest, men ikke zeldreomradet. Vi har et szerligt ansvar, hvor
menneske og for vores feelles sundhed. alene. Naervaer og steerke relationer er en faglige lesninger er svaere og kontroversielle.

forudseetning i vores arbejde. Vi formidler faglig konsensus, men skaerer

igennem, nar det kraeves.
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Sundhedsstyrelsens arbejde med
rehabilitering

Viden Om os

< GA TILBAGE

Rehabilitering
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Covid-19 Nyheder  Udgivelser  Puljer

Udgivelser

Alle Sundhedsstyrelsens geeldende udgivelser. Seg og afgraens efter emne, type,
sprog og serie. Alle udgivelser er elekironiske. Enkelte udgivelser findes ogsa i
papirversion. Klik pa Trykt udgave' under 'Vaelg serie’ for at se hvilke udgivelser, der
kan bestilles.

p Nulstil

Vaelgemne A-A v Veelgentype v Veelg enserie v

Din segning gav 122 resultater

Arra

SUNDHENSETYRELSEN

Analyse af behov og
udfordringer blandt
ldre, der gennemgar
rehabiliteringsforleb eft(

§83a
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‘SUNDHEDSSTYRELSEN

Sundheds-
kompetence

i det danske
sundhedsvaesen

Fn vei til mere liahed

SUNDHEDSSTYRELSEN

SUNDHEDSSTYRELSEN

Forskning til styrkelse
af indsatsen i det
primzaere
sundhedsvasen

ak L &

-

Hofteartrose
ikke-kirurgisk behandling og
genoptraning efter total
hoftealloplastik

o+e

National klinisk retningslinje




Grundlaget - Sundhedslov og Servicelov

o Genoptraening og genoptraningsplaner

o Patientrettet forebyggelse

U3 OT2000 (Cabdende)

VEJLEDNING OM KOMMUNAL REHABILITERING

— o Forebyggende sundhedsydelser til bern og unge

S ————— ——— o Kommunal alkoholbehandling og leegelig
behandling for stofmisbrug

o Vederlagsfri fysioterapi
o Kommunal sygepleje

o Udskrivningsaftale eller koordinationsplan
(Psykiatriloven)

o Rehabiliteringsforlob
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Sundhedsreformen: Et sammenhaengende,
naert og steerkt sundhedsvaesen
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Omstilling
(kvalitetsplan,
kvalitetsstandarder,
neerhospitaler mm)

Globale og
sektoroverskridende ’ Leegedaekning mm.

sundhedstrusler

Hurtig og malrettet Data og
indsats digitalisering mm.

Medarbejderen i
centrum,
kerneopgaven mm.

Mere lighed |
sundhed
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Kvalitetsmodel
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Sundhedsreformen: Et sammenhaengende, naert og steerkt

sundhedsvaesen med fokus pa omstilling og kvalitet i
indsatsen

o Nogle nedslagspunkter:
o Formaliserede samarbejder omkring sundhedsklynger

o Naerhospitaler (indgar som en del af sundhedsstrukturkommissionens
arbejde)

o Indferelse af en national kvalitetsplan

o Indferelse af kvalitetsstandarder med kvalitetskrav og —anbefalinger til
indsatsen

o Lovgrundlaget netop vedtaget
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Sundhedsklynger og samarbejdet omkring aget kvalitet

Forpligtende samarbejde mellem kommuner, sygehus og almen
praksis

o Faglige strategiske niveau

o at tage hand om borgernes behov med fokus pa at sikre konkrete
lesninger for bedre sammenhaeng, kvalitet og oget naerhed,

o at vaere en drivende kraft for styrket kvalitet, ssmmenhaeng og
omestilling i det naere sundhedsvaesen,

o at folge op pa fastlagte mal og implementering af lokalt og nationalt
aftalte initiativer, f.eks. kvalitetstiltag, nationale handlingsplaner og
ovrige relevante initiativer,

o at udvikle og aftale lokale modeller for bla. bedre forlob med fokus
pa styrket kvalitet og aget naerhed, f.eks. for udvalgte
patientgrupper,

o at handtere praktiske udfordringer og muligheder i

sundhedsklyngen, herunder igangseette relevante

samarbejdsprojekter malrettet de faelles patienter, f.eks. samarbejde Zldre borgere 80+: Overblik
om akutpladser, forleb for psykiatriske patienter, bedre forleb for Eimdnecdaktyngen 20z o Kommunert Sondhedavessanet torden i sk oz ok
&ldre medicinske patienter eller borgere med kroniske sygdom og mumTE— °
faelles forebyggelsesindsatser mv., ﬂ ﬂh m

o at sikre implementeringen af nationale eller lokalt prioriterede creve o pry
initiativer til styrket sammenhaeng, naerhed og omstilling, herunder il o ” S
f.eks. midler sremaerket som led i de arlige oskonomiaftaler og Sotag "

o at folge og drofte centrale nogletal og data for populationen inden = -
for sundhedsklyngen, sa data kommer til at understotte et taet Holoancet - "

samarbejde og strategisk prioritering af sundhedsindsatser.
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Lovforslag om kvalitetsplan (vedtaget 2. juni 2023)

Sundhedsloven: et
Kommunale sundhedsydelser
Indseettes: §118 b. Indenrigs- og Sundhedsministeren fastsaetter
neermere regler for kommunalbestyrelser og regionsrad om
indsatser, kRvalitetskrav hertil samt tilrettelaeggelsen heraf i
henhold til sundhedsydelserne i lovens afsnit IX

St/? 2 /n denrlg S- Og sun dhedsm/nISteren f as ts£tter personer fra andre EU-/E@S-lande, Fergerne og Grenland, der ikke har bopzl her i landet.
neermere I’eglel’ fOI’ feglonSl’ddenes I’ddglvnll’)g mv. | fOI’hO[Cl t/l Stk. 2. Sundhedsministeren fastseetter neermere regler om persongruppen, betaling og begreensning af modtagelse af
/?O mmunerne o p ga ver e fte r St/? 1 patienter fra andre EU-/E@S-lande, Feerserne og Grenland som folge af tvingende almene hensyn m.v.

Kapitel 34

Kommunalbestyrelsens ansvar
§ 118. Kommunalbestyrelsen har ansvaret for at tilvejebringe tilbud om sundhedsydelser efter afsnit IX.

§ 118 a. Regionsradet eller kommunalbestyrelsen yder mod betaling behandling efter § 119, §§ 120-134 og kapitel 38-41 til

Indsaettes (nyt): N
Stk. 3. Kommunalbestyrelsen tilbyder patientrettet forebyggelse .
og sundhedsfremmende indsatser i Rommunen

§ 119. Kommunalbestyrelsen har ansvaret for ved varetagelsen af kommunens opgaver i forhold til borgerne at skabe
rammer for en sund levevis.
Stk. 2. Kommunalbestyrelsen etablerer forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne.

Stk. 3. Regionsradet tilbyder patientrettet forebyggelse i sygehusveesenet og i praksissektoren m.v. samt rddgivning m.v. i

forhold til kommunernes indsats efter stk. 1 og 2.
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Lovforslag uddybende

- Med den nationale Rvalitetsplan for det naere sundhedsvaesen
forstas indforelsen af konkrete kvalitetskrav og —anbefalinger
der skal bidrage til en styret og systematisk indsats - dette
forankret i kRvalitetsstandarder

- Tilvejebringe en juridisk ramme for en national kvalitetsplan
for det naere sundhedsvaesen
- Hiemmel til at udstede bindende kvalitetskrav

Side 11

Videre kvalitetsudvikling

Mere ensartet kvalitet i sundhedsindsatserne

Forpligtende krav til blLa. kommunernes sundhedstilbud samt
radgivning fra sygehusene som led i kvalitetsplanen

Eksisterende sundhedsindsatser og indsatser, hvor der kan ske en
gradvis omstilling

- Ved udmentningen af bemyndigelsesbestemmelsen vil
indenrigs- og sundhedsministeren anmode Sundhedsstyrelsen
om at uavikle kRonkrete kvalitetsstandarder med kvalitetskrav
og —anbefalinger i samarbejde med relevante aktarer som en
del af kvalitetsplanen.

- Sundhedsstyrelsen vil fa til opgave at radgive ministeren om
kronkrete sundhedsopgaver, som fremadrettet kan leses mere
hensigtsmaessigt inden for det naere sundhedsvaesen som en
del af omstillingsprocessen
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National kvalitetsplan og
kvalitetsstandarder

o Vi kan ikke bare fortsaette med at gore mere af det samme..

oet bedre og mere sammenhangende sundhedsvaesen for den
enkelte borger, uanset hvor man bor.

o Indforelse af en national kvalitetsplan, som skal sikre indferelsen af
kvalitetsstandarder med konkrete kvalitetskrav og — anbefalinger

o Vi starter et sted, men traekker pa de erfaringer vi har med os:
o Kvalitetsstandarder for Kommunale akutfunktioner (2023)
o Kvalitetsstandarder for forebyggelsestilbud for borgere med kronisk
sygdom (2023)
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Kvalitetsstandard for forebyggelsestilbud til mennesker
med kronisk sygdom

De mulige elementer | en kvalitetsstandard:

oMalgruppe

olndsatser og tilretteleeggelsen heraf

o Kompetencer og uddannelse

o Udstyr

o Kvalitetssikring og monitorering

o Samarbejde, ansvarsfordeling, radgivning
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Multisygdom

Side 14
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Anbefalinger for
organisering af forlob
for mennesker med
multisygdom
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De modeller, der har vist sig mest lovende i
forhold til at understotte sammenhaengende
forleb til mennesker med multisygdom, falder
inden for tre gennemgaende principper:

olnddragelse af mennesker med
multisygdom og parerende

o Sammenhangende og koordinerede forlob

o Helhedsorienteret og differentieret indsats
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Hvad sa nu?

- Vi har flere redskaber i spil

- Kvalitet i rehabiliteringsforlebet | et sammenhasngende
sundhedsvaesen skal understottes af de rette
strukturer og processer

- Staerkere fokus pa populationen - pa tvaers af sektorer

- Initiativer omkring bedre brug af data til
kvalitetsudvikling ‘Samlet indsats for data i det naere
sundhedsvaesen’

- Strukturernes baeredygtighed og muligheder for at

understotte kvalitet i et sammenhaengende
sundhedsvaesen skal vi alle (fortsat) samarbejde om
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Udfordringen?

Vejledning om kommunal rehabilitering placerer primaert
rehabiliteringsopgave i kommunerne ved at pege pa
paragraffer fra lovgivning pa social, beskaeftigelse,
undervisning og sundhed, som til sammen kan skabe
optimale muligheder for den nedvendige faglige og
tvaerfaglige sammenhaeng (vandret og lodret) - men stadig
fungerer det ikke.

Hvad skal der til?
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Sundhed for alle



